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wollen wir psychologische Aspekte

 in ihrem Zusammenhang mit  
politischen und gesellschaftlichen 

Entwicklungen reflektieren  
und diskutieren. 
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Grenzen des Wachstums – 
eine Zerreißprobe für die 

Menschheit?
„Wenn die gegenwärtige Zunahme der Weltbevölkerung, der Industrialisierung,  

der Umweltverschmutzung, der Nahrungsmittelproduktion und der Ausbeutung von natürlichen  
Rohstoffen unverändert anhält, werden die absoluten Wachstumsgrenzen auf der Erde  

im Laufe der nächsten hundert Jahre erreicht.“   

Das war eine zentrale Schlussfolgerung des Berichts des Club of Rome Anfang der 70er Jahre.  
Die damals aufgezeigten Wachstumsgrenzen wurden lange ignoriert, bereits fünf Jahrzehnte  

später ist unser Planet in großer Gefahr. 

Wir wollen betrachten, was die Menschen antreibt nach immer mehr Wachstum zu streben,  
das Leben an immer mehr Besitz und Konsum auszurichten, und warum wir daran festhalten,  

obwohl wir uns damit der eigenen Lebensgrundlage berauben. 

Fällt es der Psyche schwer sich mit Grenzen abzufinden? Brauchen wir andere Werte?  
Liegt in der Abkehr vom Wachstumsbestreben nicht auch eine Chance  

für mehr Lebensqualität und Glück? Welche Handlungsoptionen  
haben wir und was brauchen wir, um dieser Entwicklung  

eine andere Richtung zu geben?

www.dptv.de/lunchtalk



Weitere Informationen auf www.dptv.de/lunchtalk

Dipl.-Psych. Delaram Habibi-Kohlen
Lehranalytikerin Deutsche Psychoanalytische Vereinigung (DPV), 
Internationale Psychoanalytische Vereinigung (IPA) und 
Deutsche Gesellschaft für Psychoanalyse, Psychotherapie, 
Psychosomatik und Tiefenpsychologie (DGPT), 
niedergelassen in eigener Praxis in Bergisch Gladbach. 
Veröffentlichungen zur Klimakrise, ferner zu Durcharbeitung 
in der Gegenübertragung. Mitglied bei den Psychologists 
for Future, Climate Committee der IPA, DGPT Klima Gruppe, 
Klimafreunde Bergisch Gladbach. Mitglied im Beirat der 
Zeitschrift „Psyche“.

 

Termin
Die Veranstaltung findet am 8. November 2023 
von 12:00 bis 14:00 Uhr online statt.

Anmeldung
Die Teilnahme an dieser Veranstaltung 
ist kostenfrei. Wir bitten um Anmeldung 
unter www.dptv.de/lunchtalk 

Zertifizierung
Für die Teilnahme an dieser Veranstaltung 
erhalten Sie 3 Fortbildungspunkte.

Koordination
Monika Bendisch, MPH

Deutsche PsychotherapeutenVereinigung
Am Karlsbad 15, 10785 Berlin
Telefon 030  235009-0
bgst@dptv.de, www.dptv.de

 Programm

12:00 Uhr Begrüßung und Einführung in das Thema
 Dipl.-Psych. Gebhard Hentschel
 Bundesvorsitzender der DPtV

12:10 Uhr Impulsvortrag
 Wachstumsgrenzen meistern: 
 All you need is less
 Prof. Dr. Niko Paech
 Fachbereich Plurale Ökonomik  
 an der Universität Siegen

12:30 Uhr Impulsvortrag
 Wachstum und Freiheit ohne Grenzen? 
 Postfaktisches Wunschdenken am Beispiel 
 des Klimadiskurses
 Dipl.-Psych. Delaram Habibi-Kohlen
 Psychoanalytikerin und Lehranalytikerin  
 in eigener Praxis in Bergisch Gladbach 

12:50 Uhr Talkrunde  
 mit unseren Vortragsgästen

 Moderation: 
 Dipl.-Psych. Dr. Christina Jochim 
 stellv. Bundesvorsitzende der DPtV

apl. Prof. Dr. Niko Paech
studierte Volkswirtschaftslehre, promovierte 1993, 

habilitierte sich 2005 und vertrat den Lehrstuhl für Produktion 
und Umwelt an der Carl von Ossietzky Universität Oldenburg 

von 2008 bis 2016. Derzeit forscht und lehrt er an der Universität 
Siegen im Masterstudiengang Plurale Ökonomik. Seine Foschungs-

schwerpunkte sind Postwachstumsökonomik, Klimaschutz, 
nachhaltiger Konsum, Sustainable Supply Chain Management, 
Nachhaltigkeitskommunikation und Innovationsmanagement. 

Er ist in diversen nachhaltigkeitsorientierten Forschungs-
projekten, Netzwerken, Initiativen sowie 

Genossenschaften tätig.
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