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(1) Wer sind wir?



Wer sind wir?



Aktuelle (berufspolitische) Aktivitäten
Georg Adelmann: Neu im Sprecherteam, IMPP; Vorstand einer Friedensorganisation (Bund 
für soziale Verteidigung), Dozent für chronische Schmerzstörungen (Selbsthilfegruppe), 
Psychologielehrer für Pflegeschüler*innen

Sascha Belkadi: Stellv. Fraktionsleitung in der Psychotherapeutenkammer NRW, 
Hospitation LV NO, Referent Uni-Projekt

Ken Bleyer: Referent Uni-Projekt (OPK)

Manush Bloutian-Walloschek: Landesvorstand WL, Orgateam Pia-Politik-Treff, Referentin 
Uni-Projekt, Begrüßung Neu-Approbierte, Stv. Vorsitzende des RCDS Hagen - Psychologie

Stephanie Hild-Steimecke: DPtV Landesvorstand Hessen, Koordinatorin und Referentin 
Uni-Projekt, IMPP, Begrüßung Neuapprobierte, Referentin im Ausbildungsinstitut

Marcel Hünninghaus: Kooptiertes Landesvorstandsmitglied RLP, Angestelltenausschuss 
Kammer  RLP, Delegierter DPT RLP, Landesfachgruppe Psychiatrie ver.di, stellv. 
Personalrat Klinikum mit >2000 Mitarbeitern, Referent Uni-Projekt

Steffen Landgraf: DPtV Landesvorstand Bayern, Vorsitzender des DPtV-
Angestelltenausschusses, Initiator des IMPP-Projektes, Referent Uni-Projekt

Helge Sickmann: Neu im Sprecherteam, erweiterter Landesvorstand Hessen

Katharina Simons: Neu im Sprecherteam, Gründerin des Pia-Politik-Treff, PiA-Politik 
Aktivistin, Referentin Uni-Projekt



Was wir bieten?

Vertretung der Interessen der JPt im Verband
 Delegiertenversammlung, Vollversammlung, Podcasts, TSVG, 

PsychThG, Protestaktionen, Nachwuchsförderung, Vernetzung, 
social Media

Beratung und Aufklärung
 Auswahl Ausbildungsinstitut

 Campus-Seminare

 Veranstaltungen in den Landesgruppen, lokale Stammtische

 IMPP- und Uni-Arbeitsgruppe

 Angestellten-Beratung

bei Fragen: www.dptv.de -> Junge Psychotherapeuten
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(2) IMPP-Projekt



IMPP-Team

Aus dem Bundesvorstand

Aus dem JPt-Team

 Dr. Enno Maaß

 Stephanie Hild-
Steimecke

 Georg Adelmann  Dr. Steffen Landgraf



Hintergrund

Institut für Medizinische und Pharmazeutische 
Prüfungsfragen (IMPP)
Institution des öffentlichen Rechts
untersteht dem Gesundheitsministerium
Basis: Staatsvertrag der 16 Bundesländer
 individuell durch jedes Landesparlament in Kraft gesetzt

seit 2002: Approbationsprüfungen für PP und  
KPJ nach PsyThG von 1999
 besteht derzeit aus 2h schriftlicher, 30min Einzel- und 

30min Gruppenprüfung
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Kritikpunkte am IMPP

(1) Inhalt der Approbationsprüfung
 inhaltliche Ausrichtung weit weg von Berufs- und Qualitätsanforderungen

 Grund: begrenzte Menge an prüfungsrelevantem Inhalt, aber jedes Jahr 2x 
neue Prüfungen -> Spezialisierung der Fragen und Fragen außerhalb des 
Gegenstandskatalogs

 keine Transparenz, wie Prüfungsfragen erstellt werden

 Vorschlag: fachliche Neustrukturierung der Prüfung mit praxisrelevanten und 
qualitätssichernden Inhalten & Transparenz

 Konsequenz: Überarbeitung des Gegenstands- und Fragenkatalogs seit 2018

 aber BPtK erarbeitet Musterweiterbildungsordnung -> Abstimmung nötig
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Kritikpunkte am IMPP

(2) Punkteverteilung in der schriftlichen Prüfung

 48 : 80  ≠  47 : 79
 60%  ≠  59,5%
 Vorteile für Personen, die eine nicht-korrekt gestellte Frage „richtig“ beantworten 

(bei Bestehen & bei Noten!)

 Vorschlag: alle ambivalenten und nicht-korrekt gestellten Fragen gelten als 
richtig gelöst
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Kritikpunkte am IMPP

(3) Name des IMPP
 seit fast 2 Jahrzehnten werden PP/KJP jährlich zwei Mal getestet

 nur indirekte Würdigung im Namen: Institut für Medizinische und 
Pharmazeutische Prüfungsfragen

 Vorschlag: „Institut für Prüfungsfragen“ mit wandelbarem Additiv, zum 
Beispiel: „für ÄrztInnen, PharmazeutInnen und PsychotherapeutInnen“
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Kritik Z‘fassung

Prüfungsinhalte transparent anpassen

Verantwortung für falsch gestellte Fragen liegt bei IMPP, 
nicht bei den Absolventen

Name des IMPP
 nur politisch umsetzbar
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CIRS

CIRS: Critical Incident Reporting System

fordert Studierende der Medizin, 
Pharmazie und Psychotherapeut*innen 
in Ausbildung (PiA) und zukünftiger 
Weiterbildung (PiW) auf, Dinge, die in 
der Weiterbildung nicht gut gelaufen 
sind, zu melden

Laut IMPP: anonyme & sanktionsfreie 
Etablierung eines Bewusstseins für 
gesundheitsrelevante Risiken und einer 
offenen Fehlerkultur

umstritten, daher Aufruf auf unserem 
PiAPortal, welche Erfahrungen mit 
CIRS einhergehen



Überarbeitung der IMPP-
Prüfungsfragen

Sprecher der JPt wurden eingeladen bei der Überarbeitung der IMPP 

Prüfungsfragen für Psychotherapeut*innen mitzuarbeiten

Bereits seit 2018 Überarbeitung der Prüfungsfragen der Ärzte und Pharmazeuten

Seit Juli 2019 Beginn Überarbeitung der Prüfungsfragen für Psychotherapeuten

Einige Ziele der Überarbeitung der Gegenstandskataloge:

 Reduktion der Prüfungsinhalte

 Größerer Praxisbezug

 Einheitliche staatliche Prüfung

 Praxisorientierte Prüfungsdesigns (OSCE - Objective Structured Clinical Examination)



Überarbeitung der IMPP-
Prüfungsfragen



JPt beim IMPP

Mitarbeit der JPt in verschiedenen der insg. 31 Arbeitsgruppen 

(z.B. Menschenbild, Methodenvielfalt etc.)

Weiter Mitarbeit in der Gegenstandskommission (GK)

 GK ist eines der letzten Beschlussgremien für IMPP Prüfungsfragen

Einladung zum Halten eines Impulsvortrags: „Sind wir fit für den Beruf?“



„Sind wir fit für den Beruf?“

Ausbaufähige Themen in der aktuellen Ausbildung:

 Medizinische Schnittstellen (z.B. Informationen & Austausch mit anderen 

Arztgruppen)

 Pharmakotherapie

 Methodenvielfalt vs. Verfahrensvielfalt

 Kinder- und Jugendpsychotherapie

 Gender und Diversity

 Stationär - Ambulant Schnittstellen

 Rehabilitation

 Berufspolitik & Berufsethik



Weiterentwicklung kompetenzorientierter 
IMPP-Gegenstandskataloge

22./23.10.2019 in Mainz

Arbeitsgruppen

 Präambel und Menschenbild in der Psychotherapie -> Georg Adelmann

 Absolventenprofil / EPAs -> Enno Maaß

 therapeutische Ansätze, Verfahren, Methoden & Interventionen -> Stephie Hild-Steimecke

 Versorgungsmanagement, Führung & Management -> Steffen Landgraf



(4) Uni-Projekt



Uni-Projekt der JPt

JPt fahren an deutsche Universitäten klär(t)en über die Psychotherapeutenausbildung auf

Projekt läuft seit 2017

Mittlerweile über 2500 Studenten an 15 verschiedenen Universitäten erreicht

Geplant Vorträge im SS 2019 & WS 2019/2020: an 23 Universitäten

Themen: Vorbereitung auf die PT-Ausbildung, Wege in die Berufspolitik, Wie geht es weiter 
nach dem Psychotherapeutenausbildungsreformgesetz? (NEU)



Uni-Projekt 2019-2020

Veranstaltung vom 13.06.2019 in Erlangen mit 
DPtV Bayern Vorstand Andreas Rose & MdB 
Martina Stamm-Fibich und Steffen Landgraf

Veranstaltung vom 15.05.2019 in Leipzig 
mit Ken Bleyer



Psychotherapeutenausbildungsreformgesetz 
(PsychThGAusbRefG) 

PsychThGAusbRefG stellt uns vor neue Herausforderungen

Überarbeitung der Präsentationen & neue Diskussionsplattformen nötig

Im Frühjahr 2019 zwei Podiumsdiskussionen

 Uni Marburg am 13.06.2019 mit Prof Rief und 280 Studierenden

 Uni Freiburg am 18.06.2019 mit vier Universitätsvertretern und 90 Studierenden



Uni-Projekt – WS 2019/2020

Folgende Veranstaltungen für das WS 2019/2020 stehen an: 

PsyFaKo in Bielefeld (22.11.2019) Georg Adelmann

Uni Kassel (12.11.2019) Stephanie Hild-Steimecke

Uni Chemnitz (15.11.2019) Ken Bleyer

Uni Dresden (27.11.2019) Ken Bleyer

Uni Ulm (Nov 2019) Stephanie Hild-Steimecke & Bronte Hannaby

Uni Tübingen (WS 19/20) Stephanie Hild-Steimecke 

Uni Gießen (WS 19/20) Stephanie Hild-Steimecke 

Uni Saarbrücken (WS 19/20) Helge Sickmann

HU & FU Berlin (WS 19/20) Katharina Simons

Uni Regensburg (WS 19/20) Steffen Landgraf

Uni Erlangen (WS 19/20) Steffen Landgraf

Uni München (WS 19/29) Steffen Landgraf

Gerne kommen wir auch an Deine Universität!
Sprich uns bei Interesse gerne an!



(5) DPtV „goes green“



Klimaschutz-Aktivitäten werden 
von der DPtV & JPt‘s unterstützt

20.09.2019



DPtV „goes green“

Als Verband und JPt‘s machen wir uns viele Gedanken 
zu den Themen:

Schutz der Lebensgrundlage

Nachhaltigkeit 

Einsatz nachhaltiger Arbeitsmaterialien
 Infomaterialien bei Verbands- und 

Weiterbildungsveranstaltungen

 keine Plastik Becher

 nachhaltige Schreibblöcke

 Beutel aus Bio-Baumwolle / fairem Handel

 Kooperationen mit nachhaltigen Büromaterialien (Rabatte)



DPtV „goes green“

Unterstützung von Aktionen der Fridays for Future 
Bewegung (20.09.2019)
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DPtV „goes green“

Unterstützung von Aktionen der Fridays for Future 
Bewegung (20.09.2019)
Klima Resolution auf dem DPT und in der LPK 

von Rheinland Pfalz



Beschlussvorlage der Klima-Resolution LPK-RLP
19.10.2019



DPtV „goes green“

Unterstützung von Aktionen der Fridays for Future 
Bewegung (20.09.2019)
Klima Resolution auf dem DPT und in der LPK 

von Rheinland Pfalz
Antrag zur Nachhaltigkeit auf dem DPT ist geplant
Auftritt auf dem DPT von Psy4F
auf dem PiaPolitikTreffen (29.09.19) wurden von 

den JPt‘s auch Aktivitäten der Psy4F unterstützt
klimafreundliches Bahn- und Radfahren





(5) Weitere Projekte
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I) 16. PiA-Politik-Treffen am 
29.09.19 in Frankfurt/Main



I) verbandsübergreifende 
Aktivitäten auf dem PPT

JPt‘s im Orga-Team des PiA-Politik-Treffens

 Katharina Simons (Mitgründerin des PPT)

 Manush Bloutian

 Steffen Landgraf

verbandsübergreifende Abstimmung, wie auf PsychThG 
reagiert werden soll: Gemeinsame Stellungnahme von PPT, 
BuKo und PsyFaKo wird erstellt

Vortrag von Andrea Benecke (BPtK Vizepräsidentin) zur 
Musterweiterbildungsordnung
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II) Podcast 
„Hürden zum Beruf“

Podcast (1. Staffel) – Aufnahmen am 12.10.2018: 

JPT‘s erzählen über Ihre Einstiegshürden in den Beruf
 Hürde „Einen Masterstudienplatz bekommen“
 Hürde „Approbationsprüfung“ (beim IMPP)
 Hürde „Vorm Zulassungsausschuss“ (Praxisgründung)
 Hürde „Ein Kassensitz auf dem Land“
 Hürde „ Die Kosten“

Podcast auf der Homepage der DPtV und PiA-Portal 
https://www.deutschepsychotherapeutenvereinigung.de/informationen/podcast/

„Angestellt in einem spannenden Berufsfeld“



III) Twitter
Georg Adelmann, Sascha Belkadi, Ken Schönfelder, 
Stephanie Hild-Steimecke, Marcel Hünninghaus, 
Steffen Landgraf, Katharina Simons

Wichtiges Medium für direkten 
Kontakt mit der Politik

Vor allem Einzelpersonen 
informieren über oder kommentieren 
die aktuellen politischen 
Entwicklungen

Neuer Account:
DPtV für Junge 
Psychotherapeut*innen



IV) JPS@RLP
Sabine Maur, Marcel Hünninghaus

Feedback

 Sehr gute Informationen zur 
Ausbildungsreform

 Zufriedenheit mit Dozenten

 Themenauswahl sehr gut, zeitliche 
Aufteilung optimierbar

 Schön, dass auch Studenten 
eingeladen wurden

 Gute Struktur



V) PiA-Bündnis Köln Infotag
Felix Jansen, Sascha Belkadi

Vorstellung von Verband und Berufspolitik

 Informationen zur Ausbildungsreform

 Vorstellung von Aktionen für die Rechte 
von PiA‘s

 Vorstellung von Material und 
Beratungsmöglichkeiten

 Einblick in Vernetzungs-
möglichkeiten 

 Unterstützung der Vernetzung 
des Bündnis mit der Ver.di zur 
Verbesserung der 
Vergütungssituation in der PT

 DPtV und bvvp (Hr. Göbel)
Vertreter der Verbände



(6) Fragen / Wünsche / Anregungen



Wünsche an den Verband

?
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DPtV
Am Karlsbad 15
10785 Berlin
Telefon 030 235009-0
bgst@dptv.de

www.dptv.de

Vielen Dank für 
Ihre Aufmerksamkeit!


